
Việc Xác Lập Quan Hệ Cha Mẹ 
Và Con Về Mặt Pháp Lý Rất Dễ 

Dàng Mà Không Cần Ra Tòa 
— Và Hoàn Toàn Miễn Phí!

Chương Trình Cơ Hội Làm Cha Mẹ (POP) Là Gì?
Chương Trình Cơ Hội Làm Cha Mẹ (Parentage Opportunity Program, hoặc POP) tại 
California là một chương trình tự nguyện, cho phép cha mẹ ruột và người cha/mẹ còn 
lại xác lập quan hệ cha mẹ và con về mặt pháp lý hoàn toàn miễn phí.

Đạo Luật Về Quyền Làm Cha Mẹ Thống Nhất (UPA) Là Gì?
Có hiệu lực từ ngày 1 tháng Một năm 2020, Đạo Luật Về Quyền Làm Cha Mẹ Thống Nhất 
(Uniform Parentage Act, hoặc UPA) cho phép nhiều người hơn được sử dụng Chương 
Trình Cơ Hội Làm Cha Mẹ, phản ánh sự đa dạng của các gia đình tại California.

Hoàn thành Tuyên Bố Tự Nguyện Xác Lập Quan Hệ Cha  
Mẹ Và Con
Trong hầu hết các trường hợp, một Tuyên Bố Tự Nguyện Xác Lập Quan Hệ Cha Mẹ Và 
Con đã được ký và nộp có giá trị và hiệu lực tương đương với một phán quyết về quan 
hệ cha mẹ và con do tòa án ban hành.

Giấy Khai Sinh
Giấy khai sinh không xác lập quan hệ cha mẹ và con về mặt pháp lý, và việc nộp Tuyên 
Bố Tự Nguyện Xác Lập Quan Hệ Cha Mẹ Và Con sẽ không tự động thay đổi tên trên giấy 
khai sinh. Để biết thêm thông tin về bất kỳ chủ đề nào liên quan đến giấy khai sinh, 
vui lòng liên hệ Sở Y Tế Công Cộng California – Văn Phòng Hồ Sơ Hộ Tịch (Office of Vital 
Records, hoặc OVR) theo số 916.445.2684 hoặc gửi email đến VRMail@cdph.ca.gov.

Việc xác lập quan hệ cha mẹ và con về mặt pháp lý rất dễ dàng mà không cần ra 
tòa — và hoàn toàn miễn phí!

Để biết thêm thông tin, vui 
lòng truy cập

CalParentage.org

Liên Hệ Với Chúng Tôi
AskPOP@dcss.ca.gov

916.464.1982

Giờ Làm Việc
Thứ Hai - Thứ Sáu: 8 giờ sáng – 5 giờ chiều

Thứ Bảy - Chủ Nhật: Đóng cửa

3 VI

mailto:VRMail@cdph.ca.gov

